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BACKHAUS

KINDER- & JUGENDHILFE Backhaus Akademie

Am Kirchberg 3

Backhaus 49716 Meppen

T05931.5411

Akade mle zentrale@backhaus.de

Wichtige Informationen zum Anmeldeverfahren

Anmeldungen sind verbindlich bis 14 Tage vor Kursbeginn an die Zentrale
unter: T 059 31. 54 11 oder per Mail an zentrale@backhaus.de zu richten.

Veranstaltungen inklusive Mittagessen
Fur das Mittagessen ist grundsatzlich und verbindlich eine separate
Anmeldung uber die Zentrale erforderlich.

Absagen

Nach Ihrer Anmeldung zu einer Veranstaltung sehen wir Ihre zugesagte
Teilnahme als verbindlich.

Sollten Sie aus einem wichtigen Grund nicht teilnehmen kénnen, sagen
Sie bitte so frith wie mdglich in der Zentrale Ihre Teilnahme und ein
gebuchtes Mittagsessen ab.

Nur so haben wir die Chance den frei gewordenen Platz anderweitig zu
vergeben.

Ubernachtungsméglichkeiten mit Selbstversorgung sind gegeben

Einzelzimmer 15,00 € inkl. Handtiicher und Bettwasche

Doppelzimmer 20,00 € inkl. Handtucher und Bettwasche




Vorwort

Liebe Mitarbeitende und an qualifizierter Fortbildung Interessierte,

wir freuen uns sehr, dass Sie den Veranstaltungskalender des ersten Halbjahres 2024
unserer Backhaus Akademie in den Handen halten. 2024 — das bedeutet, dass die
Akademie nun schon zwei Jahre alt wird! Im Januar 2022 gingen wir mit den ersten
Schulungen an den Start und konnten seither mehr als 200 Veranstaltungen erfolgreich
beenden.

Daher mochten wir Innen auch im kommenden Halbjahr wieder viele spannende
Termine anbieten. Neben den Workshops und Seminaren, die regelmaRig stattfinden,
erwarten Sie auch einige neue Themen. So ladt Diplom-Psychologe Oliver Hardenberg,
der bereits zum wiederholten Male Referent in unserer Backhaus Akademie ist, mit
dem Kurs »Umgang mit Angsten in Erziehungsstellen, zu einer Veranstaltung speziell
unsere Profifamilien® ein.

Medienexperte Moritz Becker (smiley — Verein zur Férderung der Medienkompetenz
eV). referiert Uber den Umgang von Kindern und Jugendlichen mit Social Media. Dieses
immer wichtiger werdende Thema haben wir neu in unser Programm aufgenommen.
In dieser Veranstaltung werden Fragen, Problemstellungen und Unsicherheiten aufge-
klart und Hilfestellungen gegeben, welche in den padagogischen Berufsalltag integriert
werden kénnen.

Ein weiteres Highlight ist eine Schulung fur (angehende) Fachkrafte auRerhalb unserer
Einrichtung. Die Mitarbeiterin Theresa Ostholthoff und ihre Kollegin Lea Talken bie-
ten eine Fortbildung zum Thema »Trauma und Schule« an. Die beiden Referentinnen
thematisieren die Entstehung von Traumata und legen dar, wie ein traumasensibler
Umgang mit (gefllichteten) Kindern im Schulalltag méglich sein kann.

AuRerdem reagieren wir als Einrichtung auf die derzeitigen gesellschaftlichen
Veranderungen. So bietet unsere langjahrige Mitarbeiterin Bettina Veldhoff ein Seminar
zum Thema Diskriminierungsformen, Intersektionalitat und vorurteilsbewusstes
Handeln in der padagogischen Arbeit an.

Zusatzlich zu diesen neuen Veranstaltungen gibt es naturlich weiterhin unsere
Willkommensschulung fur neue Mitarbeitende, Workshops zu Traumapadagogik,
Erste-Hilfe-Kurse und vieles mehr. Wir winschen Ihnen an dieser Stelle ganz viel
Spal beim Blattern durch diesen Kalender und freuen uns, Sie schon bald wieder in
unserer Backhaus Akademie begriufien zu durfen!

Mit freundlichen GruRen

vome. K rreger




Alle Fortbildungen der Backhaus Akademie auf einen Blick

fur pad. Fachkrafte der BKIJH B fur Bewohner*innen der BKIH
B fur neue pad. Fachkrafte der BKIH [l fur angehende pad. Fachkrafte
(Schulung) (extern)
& fur Mitarbeitende der BKIH B fur Interessierte (extern)
JANUAR

Di, 16.01.2024 BB Willkommen bei der Backhaus Kinder- und S. 7
Jugendhilfe mit § 8a Kinderschutz-Schulung +S. 9

Mi, 1701.2024 Eskalation und Deeskalation von Konflikten S. 10
1. Modul von 3 Modulen

Mo, 22.01.2024 El 1 Infoveranstaltung fur potenzielle Profifamilien® S. 11

Mo, 29.01.2024 Ironie und Sarkasmus in der Padagogik S. 12

FEBRUAR

Do, 01.02.2024 Fl B Biografiearbeit in der Kinder- und Jugendhilfe S. 8
(Schulung)

Mo, 05.02.2024 Bl PART - Professional Assault Response Training S. 8
Professionell handeln in Gewaltsituationen (Schulung)

Mi, 07.02.2024 »Wenn das so weitergeht, ...« S. 13
Wenn Padagog*innen in Uberlastung geraten

Mi, 14.02.2024 Eskalation und Deeskalation von Konflikten S. 10
2. Modul von 3 Modulen

Do, 15.02.2024 B B FASD - eine Herausforderung in der Kinder- und S. 8
Jugendhilfe? (Schulung)

Mo, 19.02.2024 Leadership — Sich selbst und andere fUhren S. 14
1. Modul von 4 Modulen

Di, 20.02.2024 BB »Zwischen Lust und Frust« Umgang mit der Sexualtitat S. 8
der jungen Menschen (Schulung)

Mi, 21.02.2024 Umgang mit Angsten und Aggressionen im S. 15
padagogischen Alltag (Theorie & Praxis)

Do, 22.02.2024 Geschwisterbeziehungen in der S. 16

Kinder- und Jugendhilfe




Mo, 26.02.2024 Leadership — Sich selbst und andere fUhren S. 14
2. Modul von 4 Modulen

Mi, 28.02.2024 QMC-Schulung (fur BL, EL, HL, GPE) S. 17

Do, 29.022024 Der Umgang mit Social Media in der Kinder- und S. 18
Jugendhilfe

MARZ

Mo, 04.03.2024 Leadership — Sich selbst und andere fUhren S. 14
3. Modul von 4 Modulen

Di, 05.03.2024 B Willkommmen bei der Backhaus Kinder- und S. 7
Jugendhilfe mit § 8a Kinderschutz-Schulung +S. 9

Mo, 11.03.2024 Leadership - Sich selbst und andere fuhren S. 14
4. Modul von 4 Modulen

Mo, 11.03.2024 I Erste-Hilfe-Kurs S. 19

Di, 12.03.2024 Gesprachsfuhrung in herausfordernden Situationen S. 20
und mit schwierigen Themen

Mi, 13.03.2024 Eskalation und Deeskalation von Konflikten S. 10

3. Modul von 3 Modulen

Mi, 13.03.2024 Nahe, Kontakt und Bertihrungen in der S. 21
Kinder- und Jugendhilfe

Do, 14.03.2024 Achtsamkeit und Resilienz S. 22

Do, 14.03.2024 1  Trauma und Schule — Welche Auswirkungen haben S. 23
psychische Verletzungen auf den Schulalltag

Di, 26.03.2024 [ Professionelles Schreiben im Padagogischen Alltag S. 24

APRIL

Mo, 08.04.2024 0 Stark auch ohne Muckis — Sicher und selbstbewusst S. 25
durch die Schulzeit




Alle Fortbildungen der Backhaus Akademie auf einen Blick

fur pad. Fachkrafte der BKIH B fur Bewohner*innen der BKIH
B fur neue pad. Fachkréafte der BKIH [l fur angehende pad. Fachkréafte
(Schulung) (extern)
1 fur Mitarbeitende der BKIH B fUr Interessierte (extern)
Sa, 13.04.2024 Bl Erste-Hilfe-Kurs fur junge Menschen S. 26

Mo, 15.04.2024 0 Stark auch ohne Muckis — Sicher und selbstbewusst S. 25
durch die Schulzeit

Di, 16.04.2024 B B Traumapadagogik — Durch Ressourcenarbeit den S. 8
positiven Blick bewahren (Schulung)
Do, 18.04.2024 |1  Die Arbeit in der Kinder- und Jugendhilfe — S. 27

Offentlicher Abend flr angehende pad. Fachkréafte

Mo, 22.04.2024 0 Stark auch ohne Muckis — Sicher und selbstbewusst S. 25
durch die Schulzeit

Di, 23.04.2024 Einfuhrung in die genderorientierte Gewaltpadagogik  S. 28
nach dem Hamburger Modell (GHM)

Mai
Di, 14.05.2024 [AUSWEGI]LOS! — Umgang mit suizidalem Verhalten S. 29
Do, 16.05.2024 E E Willkommen bei der Backhaus Kinder- und S. 7
Jugendhilfe mit § 8a Kinderschutz-Schulung +S. 9
Do, 23.05.2024 B ¥ Infoveranstaltung fur potenzielle Profifamilien® S. 30
JUNI
Di, 18.06.2024 F B Willkommen bei der Backhaus Kinder- und S. 7
Jugendhilfe mit § 8a Kinderschutz-Schulung +S. 9
Do, 20.06.2024 ' I Diversity Sensibilitat in der stationaren Kinder- und S. 31

Jugendhilfe

Mi, 26.06.2024 Pravention und Interventionn bei sexualisierter Gewalt S. 32
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BACKHAUS
KINDER- & JUGENDHILFE

Schulungsmodule - 1. Halbjahr 2024

(Hybrid-Veranstaltung, Online und Prasenz)

Zielgruppe: neue Mitarbeitende der BKIJH
im ersten Dienstjahr

Beschreibung:

Um den steigenden Anforderungen und Herausfor-
derungen im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe
gewachsen zu sein, mussen Mitarbeitende ihr Wissen
standig erweitern, um daraus Haltungen sowie
Handlungsmaoglichkeiten zu entwickeln. Dies forderm
wir durch unser modulares Schulungsprogramm,
welches innerhalb des ersten Dienstjahres als neue*r
padagogische*r Mitarbeiter*in absolviert wird.

Hinweise:

e Es mussen nicht alle untenstehenden Termine
innerhalb des 1. Halbjahres 2024 absolviert werden

* Die Anmeldung erfolgt stets uber die*den Vorge-
setzte*n. Mehrjahrige Mitarbeitende kdnnen sich
bei Interesse gerne auf die Warteliste setzen lassen.

.............................

Di, 16.01.2024
Di, 05.03.2024
Do, 16.05.2024
Di, 18.06.2024

............................

................................................

Willkommen bei der BKJH

mit § 8a Kinderschutz-Schulung
(Hybrid Veranstaltung)

jeweils von 09:00 - 12:00 Uhr

Wechselnde Referent*innen

................................................




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale

unter: T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

°o° Y
BACKHAUS

KINDER- & JUGENDHILFE

'''''

Do, 01.02.2024
09:00 - 12:00 Uhr

Prasenz-
Veranstaltung

............................

Do, 05.02.2024
09:00 - 14:00 Uhr

Prasenz-
Veranstaltung

............................

Do, 15.02.2024
09:00 - 12:00 Uhr

Présenz-
Veranstaltung

............................

Di, 20.02.2024
09:00 - 12:00 Uhr

Hybrid-
Veranstaltung

............................

Di, 16.04.2024
09:00 - 15:00 Uhr

Prasenz-
Veranstaltung

Biografiearbeit in der
Kinder- und Jugendhilfe

Referent*in:
Katrin Barth

.................................................

PART —

Professional Assault Response
Training Professionell handeln
in Gewaltsituationen

Referent*in:
Birgit Sabel

.................................................

FASD - eine Herausforderung
fur die Kinder- & Jugendhilfe

Referent*in:
Gisela Michalowski

.................................................

»Zwischen Lust und Frust«
Umgang mit der Sexualitat der
jungen Menschen

Referent*innen:
Bettina Veldhoff
Patrick Orzelski

.................................................

Traumapadagogik —
Durch Ressourcenarbeit den
positiven Blick bewahren

Referent*in:
Nina Holtkamp




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale

unter: T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

mm

Referent*innen:

wechselnde
Referent*innen und
InsoFa — Insofern
erfahrene Fachkraft

1)

e . 3 I'
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i e

(X RIS

Hinweis:

Der Termin wird auch on-
line stattfinden, deshalb bei:

der Anmeldung bitte eine
E-Mailadresse angeben.

Willkommen bei der Backhaus Kinder- und
Jugendhilfe mit § 8a Kinderschutz-Schulung
Hybrid-Veranstaltung (Online und Prasenz)

Datum: Di, 16.01.2024; Di, 05.03.2024;
Do, 16.05.2024; Di, 18.06.2024,
Uhrzeit: jeweils von 09:00 - 12:00 Uhr
Zielgruppe: neue pad. Fachkrafte der BKIH,
Mitarbeitende der BKIH
max. 25 Personen

Beschreibung:

Jeden zweiten Monat laden wir einrichtungsweit alle neu-
en Mitarbeitenden der Backhaus Kinder- und Jugendhilfe
(BKJH) sowie alle Beschaftigten zu einer Schulung zum
Thema Kinderschutz in unsere Backhaus Akademie nach
Meppen-Bokeloh ein.

Die § 8a Schulung »Kinderschutz in der BKIJH« wird von ei-
ner intern weitergebildeten Kinderschutzfachkraft (m/w/d)
und Kolleg*in durchgefuhrt.

Ziel der Schulung ist es, dass sich alle Mitarbeitenden mit
dem Erkennen und Abgrenzen von Kindeswohlgefahrdun-
gen beschaftigen und Sicherheit gewinnen. »Es soll naher
gebracht werden, wie im Falle einer Kindeswohlgefahrdung
oder eines Verdachts darauf gehandelt werden muss.«

Kenntnisse Uber Kinderschutz sowie den einrichtungsin-
ternen Umgang mit Kindeswohlgefadhrdungen zu haben,
ist nicht nur inhaltlich sinnvoll, sondern von zahlreichen
Jugendamtern vorgeschrieben. Somit ist die Teilnahme an
der Schulung verpflichtend.

Daruber hinaus mochten wir das Zusammentreffen nutzen,
um die neuen Kolleg*innen ganz herzlich in unseren Rei-
hen zu begrufen und ihnen wichtige Informationen uber
unsere Einrichtung an die Hand zu geben.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Jurgen Krabbe

Kinder- und
Jugendlichen
Psychotherapeut bei
der BKJH;
Systemischer
Familienberater;
Gewaltberater/
Tater*innentherapeut
(GHM®);

Langjéhrige Erfahrung
in der teilstationaren
und stationaren
Jugendhilfe

sowie in
Beratungsstellen fur
Opfer und
Tater*innen von Gewalt

J .
.
.......

Eskalation und Deeskalation von

Konflikten

Prasenz-Veranstaltung
(zusammenhangende Modulveranstaltung)
Datum: 1. Modul: (Einfithrung)

Mij, 17.01.2024 von 09:00-12:00 Uhr

2. Modul: (Ubung)
Mi, 14.02.2024 von 09:00-12:00 Uhr

3. Modul: (Ubung)
Mi, 13.03.2024 von 09:00-12:00 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
max. 15 Personen

Beschreibung:

Das Seminar wird sich mit der Wahrnehmungs-

und anschlieffend der Interventionskompetenz fur
Eskalationsprozesse beschaftigen. Die Teilnehmenden
werden ihre unbewusst eingesetzten Eskalations-
muster erkennen und Deeskalationstechniken lernen
und uben.

Jede*r kennt Eskalationsprozesse in Streitigkeiten

aus ihrem*seinem Alltag. Den meisten Personen ist
jedoch unbewusst, was sie selbst zur Eskalation von
Streitigkeiten beitragen. In diesem Seminar wird es um
das personliche Streitverhalten der Teilnehmer*innen
gehen, um Eskalationen mit den jungen Menschen
einschatzen zu kénnen, eigene destruktive
Eskalationen zu vermeiden und die Fahigkeiten zur
Deeskalation zu entwickeln.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

n i Infoveranstaltung fur potenzielle
i Profifamilien®
Referent*in: : Online-Veranstaltung

Datum: Mo, 22.01.2024

Uhrzeit: 19:00 - 20:30 Uhr

Zielgruppe: Interessierte (extern)
max. 20 Personen

Beschreibung:

Die Veranstaltung richtet sich an angehende und
ausgebildete padagogische Fachkrafte, die mit dem
Gedanken spielen, einen oder zwei junge Menschen
in thre eigene Familie, ihr eigenes Haus und Leben
aufzunehmen und mehr Uber das Konzept erfahren
mochten. Die rechtlichen Grundlagen werden ver-

: deutlicht. Das Konzept der Profifamilien® wird anhand
e o : vieler Beispiele praxisnah erlautert im Hinblick auf das

BACKHAUS ¢ Leitbild »KiM - Kind im Mittelpunkt.
KINDER- & JUGENDHILFE 2

Bereichsleitung bei der
BKJH;
Sozialarbeiterin B.A.

Hinweis:

; Der Termin wird online stattfinden, deshalb bei der

KiM Anmeldung bitte eine E-Mailadresse angeben.
KIND im

MITTELPUNKT



Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Ironie und Sarkasmus in der Padagogik
Hybrid-Veranstaltung (Online und Prasenz)

Referent*in:

Datum: Mo, 29.01.2024

Uhrzeit: 09:00 - 12:30 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
max. 15 Personen

: - :  Beschreibung:
Christina Lichtenborg i Nicht selten nutzen wir Ironie und Sarkasmus, um
: problematischen Situationen ein wenig Leichtigkeit
Mitarbeiterin der BKIJH; i zu geben. Aber ist dies auch fur Kinder und Jugend-
Dipl. Heilpadagogin; liche ein aprobates Mittel? Was bewirken diese Aus-
systemische : drucksformen eigentlich bei jungen Menschen oder
Familientherapeutin; : auch Kolleg*innen?

Supervisorin (DGSF)

Diesen Fragen werden wir auf den Grund gehen.
Mit Ubungen und Gesprachsrunden erarbeiten wir
zudem, wie ein Umgang in der Padagogik zu gestal-
ten ist.

Der Workshop gibt Thnen Basiswissen, mit dem Sie
sich ein eigenes Sprachprofil fur Ihre padagogische
Tatigkeit erarbeiten konnen.

Hinweis:
Der Termin wird auch online stattfinden, deshalb bei
der Anmeldung bitte eine E-Mailadresse angeben.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

»Wenn das so weitergeht, ...« —
: Wenn Padagog*innen in Uberlastung gera-
Referent*in: ! ten
i Hybrid-Veranstaltung (Online und Prasenz)
Datum: Mi, 07.02.2024

Uhrzeit: 09:00 - 12:30 Uhr
Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIH

4> max. 20 Personen

Christina Lichtenborg

; o : Beschreibung:
I\/llltarbellter"m der BKJH; i Was geschieht eigentlich, wenn Grenzen dauerhaft Uber-
Dipl. Heilpadagogin; ¢ schritten werden?
systemische . ¢ Oder wenn wir erst sehr spat merken, dass unsere Gren-
Famlhe.nth.erapeutm; ¢ ze Ubergangen wird/wurde und wir in die Uberbelastung
Supervisorin (DGSF) : und Uberforderung geraten?

In diesem Workshop befassen wir uns mit dem Verstand-
nis von (Uber-)Belastung und (Uber-)Forderung von
padagogischen Mitarbeitenden und erlernen aktiv Me-
thoden zum Umgang mit Grenzen und Uberforderungs-/

Uberlastungsmomenten. N !

g
g
g
o ‘
--------- g S -
. ‘e .
. :
g
:
?

Hinweis:
Der Termin wird auch online stattfinden, deshalb bei der
Anmeldung bitte eine E-Mailadresse angeben.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

/
¥

Lilli Héch-Corona

Studienratin a.D;
Mediatorin u.
Ausbilderin fur
Mediation;

Grunderin u.
Geschaftsfuhrerin der
Gefuhlsmonster GmbH
und Akademie;

Autorin von »Fuhren
mit Geflhl«

13

Gefiuhlsmonster

Hinweis:

Der Termin wird online :
stattfinden, deshalb bei der :
Anmeldung bitte eine

E-Mailadresse angeben.

Leadership —

Sich selbst und andere fuhren
zusammenhangende Online-Modulveranstaltung

Datum: 1. Modul: Mo, 19.02.2024

2. Modul: Mo, 26.02.2024

3. Modul: Mo, 04.03.2024

4. Modul: Mo, 11.03.2024
Uhrzeit: jeweils von 08:30 - 10:00 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
max. 10 Personen

Beschreibung:

Emotionale Kompetenz wird zur Zeit Uberall groR geschrie-
ben — und noch fehlt an vielen Stellen der Mut, sie wirklich
in den Arbeitsalltag einzubeziehen. Wir haben mit den
Gefuhlsmonstern ein Handwerkszeug, dass Fuhrungs- und
Leitungskréafte aller Bereiche unterstutzt, sich darin sicherer
zu fuhlen.

Deine Vorteile:

e Du bekommst ein Grundwissen zu Gedanken, Gefuhlen
und Bedurfnissen

e Du findest eine Gruppe, in der die Dozentin den Rahmen
halt fur einen respekt- und vertrauensvollen Umgang
miteinander

e Du lernst dich mit deinen eigenen Bedurfnissen und
Gefuhlen besser kennen

* Du bringst eigene aktuelle Situationen ein und erhaltst
Ideen fur den Umgang damit

¢ Du lernst Handwerkszeug fur den Umgang mit eigenen
Gefuhlen in Notfallsituationen kennen

¢ Du fuhlst dich sicherer in Gesprachen Uber Gefuhle

* Du weildt, wie du Leichtigkeit und Humor in dein
Team bringst, egal, ob du online oder vor Ort arbeitest.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Oliver Hardenberg

Dipl. Psychologe;
Psychologischer
Psychotherapeut; Su-
pervisor;
Fachreferent im
Adoptiv- und Pflege-
kinderwesen und der
Jugendhilfe;
Fachlicher Leiter und
Mitgrunder des
Instituts fur Adoptiv-
und Pflegefamilien
(Ambulante
Erziehungshilfen), IAP
Munster

Umgang mit Angsten und Aggressionen im
padagogischen Alltag —
Theorie und Praxis fur Profifamilien® und

Fachkraften in Wohngruppen
Prasenz-Veranstaltung

Datum: Mi, 21.02.2024

Uhrzeit: von 09:30 - 15:30 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIH
max. 40 Personen

09:30 Uhr Beginn
12:30 Uhr Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
15:30 Uhr Ende

Beschreibung:

Angste und Aggressionen gehéren zum erzieherischen
Alltag in Profi-Pflegefamilien (und in Wohngruppen).
Welche Formen der Angst und Aggression stehen dabei
in Zusammenhang mit Beziehungs- und Bindungssto-
rungen sowie mit traumatischen Erfahrungen?

Wie hilft man einem jungen Menschen in der Jugendhilfe
bei der Uberwindung seiner Angste oder Panik? Und wie
bei der Regulation bzw. Steuerung von (eskalierenden)
Aggressionen?

Es werden verschiedene praktische Schritte und Optio-
nen vorgestellt und aufgezeigt, wann zusatzliche externe
Hilfen erforderlich sein kénnen.

Ausloser, typische Verlaufe und Korrekturmoglichkei-
ten zu Angsten und Aggressionen kénnen gern anhand
von Beispielen der Teilnehmenden gemeinsam erortert
werden.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

S

Oliver Hardenberg

Dipl. Psychologe;
Psychologischer
Psychotherapeut;
Supervisor;
Fachreferent im
Adoptiv- und Pflege-
kinderwesen und der
Jugendhilfe;
Fachlicher Leiter und
Mitgrunder des
Instituts fur Adoptiv-
und Pflegefamilien
(Ambulante
Erziehungshilfen), IAP
Munster

Geschwisterbeziehungen in der
Kinder- und Jugendhilfe

Prasenz-Veranstaltung

Datum: Do, 22.02.2024

Uhrzeit: von 09:30 - 15:30 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
max. 30 Personen

09:30 Uhr Beginn
12:30 Uhr Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
15:30 Uhr Ende

Beschreibung:

Meist sind die langsten Beziehungen, die ein Mensch in
seinem Leben haben kann, die zu seinen Geschwistern.
Welche Rolle spielen die Geschwisterbeziehungen in
Wohngruppen oder Erziehungsstellen, wenn es also um
Kinder geht, die in ihrer Herkunftsfamilie Vernachlassi-
gung, chaotische Beziehungserfahrungen oder korperli-
che, seelische oder sexualisierte Gewalt erlebt haben?
Sollten derart traumatisierte Kinder nach Moglichkeit ge-
meinsam untergebracht werden? Welche maoglicherwei-
se belastenden Dynamiken kénnen in einer Wohngruppe
oder Erziehungsstelle entstehen, die derart belastete
Geschwisterkinder aufnimmt?

e Umgangskontakte in getrennten Formen (Profi-Pfle-
ge, Wohngruppen) untergebrachter Geschwister

o Geschwister des untergebrachten Kindes lebt bei den
leiblichen Eltern

» Beziehung des Profipflegekindes zu den leiblichen
oder angenommenen Kindern der Profieltern

e Aktueller Forschungsstand zu Geschwisterbeziehun-
gen in der Jugendhilfe und gesetzliche Neuerungen
(KJISG)




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

QMC-Schulung
Hybrid-Veranstaltung (Online und Prasenz)
Referent*in:
Datum: Mi, 28.02.2024
Uhrzeit: 09:00 - 11:00 Unhr
Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKJH (BL, EL, HL,

GPE)
max. 20 Personen
Marcel Olthoff : Beschreibung:
: In der QMC-Schulung werden die Themen zum
IT-Betreuer bei der :  QMC-Daarwin von den Teilnehmenden selbst be-
BKJH: :  stimmt. Schon bekannte Themen und Fragen kénnen
Fachinformatiker fir : gerne vorab per E-Mail an olthoff m@backhaus.de

Systemintegration geschickt werden.

Hinweis fur Prasenz-Teilnehmende:

Jede*r Teilnehmende kann (kein Muss) ihr/sein
eigenes Notebook mitbringen. So kénnen je Benut-
zer*innenkonto spezifische Fragen besser behandelt
werden.

¢ Hinweis fur Online-Teilnehmende:

¢ Der Termin wird auch online stattfinden, deshalb bei
myne\{a : der Anmeldung bitte eine E-Mailadresse angeben.
daarwin

Info:

Diese Schulung ist fur die Profifamilien® nicht kompa-
tibel und bei Bedarf kann direkt Kontakt per E-Mail zu
Herm Olthoff aufgenommen werden.

™

Py
AJ
@myneva A7
daarwin Il

. .
.......




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Der Umgang mit Social Media in der
Kinder- und Jugendhilfe

Referent*in: Prasenz-Veranstaltung

Datum: Do, 29.02.2024

Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Unr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
max. 18 Personen

¢ 09:00 Unhr Beginn
Moritz Becker i 12:30 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
: 16:00 Uhr Ende
Dipl. Sozialarbeiter/
Sozialpadagoge
Beschreibung:
In diesem Workshop geht es um die Bedeutung
von Social Media fur Kinder und Jugendliche, sowie
die daraus resultierenden Auswirkungen und Heraus-
forderungen in der Jugendhilfe. Dabei geht es um
die zeitliche ausufernde Nutzung, (sexuelle) Selbst-
inszenierung und die Vernetzung in Chatgruppen.
Daruber hinaus wird der Umgang mit Konflikten
(Intervention und Pravention) in Social Media

.) thematisiert werden.
smvey, |

o

media




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

1 i Erste-Hilfe-Kurs filr Mitarbeitende

Prasenz-Veranstaltung

Referent*in:

Datum: Mo, 11.03.2024

Uhrzeit: 08:00 - 15:30 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
interessierte Mitarbeitende der BKJH
max. 10 Personen

\ : 08:00 Uhr Beginn

Justina-Marie Beintken @ 13:00 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
i 15:30 Uhr Ende

Mitarbeiterin bei der

IPW Teglingen der :
BKJIH; : Beschreibung:
Erste-Hilfe-Ausbilderin ~ :  Jede*r Ersthelfer*in kann mit dem richtigen Verhal-

ten den Ausgang eines Notfalls beeinflussen
und zum Uberleben des Unfallopfers/des Verletzten
beitragen.

Wir freuen uns daher sehr, einen Erste-Hilfe-Kurs
anbieten zu kdnnen, in dem Sie viele Tipps erhalten,
die im Ernstfall Leben retten konnen.

¢ Hier werden z.B. Themen erklart wie
'E-r Ste H-l'lfe » das Verhalten an einer Unfallstelle
: e« Wundversorgung

e Herz-Lungen-Wiederbelebung

¢ stabile Seitenlage




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Anke Pfeffermann

Seit 32 Jahren in
eigenem Institut fur
Psychotherapie;
Supervision (DVG)
und Weiterbildung;
Traumatherapeutin
und Lehrtherapeutin
fur Gestalttherapie

eeoe
0 9,

Gesprachsfuhrung in herausfordernden
Situationen und mit schwierigen Themen
Prasenz-Veranstaltung

Datum: Di, 12.03.2024

Uhrzeit: 09:30 - 16:30 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIH
max. 12 Personen

09:30 Uhr Beginn
13:00 Uhr Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
16:30 Uhr Ende

Beschreibung:

In der Jugendhilfe arbeiten wir auf unterschiedlichen
Ebenen mit unterschiedlichen Menschen in unter-
schiedlichen Funktionen zusammen:

Teammuitglieder, Vorgesetzte, KITA-Mitarbeiter*innen.
Lehrer*innen, Jugendamtsmitarbeiter*innen, Vormun-
der*innen, Arzt*innen, Psycholog*innen, Eltern und
naturlich auch mit den jungen Menschen.

Die Gesprache sind oft nicht leicht und kénnen kon-
flikthaft sein, da die unterschiedlichen Interessen nicht
ubereinkommen.

In dieser Fortbildung schauen wir uns verschiedene
Situationen an, die als Herausforderung erlebt werden.
Es gibt theoretische Inputs Uber Kommunikation und
Gesprachsfuhrung und auch viele praktische Beispiele,
die helfen, souveraner mit diesen Situationen zurecht
zu kommen.

Beispiele aus Ihrem beruflichen Alltag sind herzlich
willkommen.

Es geht auch um Abgrenzung, Klarheit und bei allem
Emst kann Humor auch hilfreich sein.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Anke Pfeffermann

Seit 32 Jahren in
eigenem Institut fur
Psychotherapie;
Supervision (DVG)
und Weiterbildung;
Traumatherapeutin
und Lehrtherapeutin
fur Gestalttherapie

Nahe, Distanz und Beruhrungen in der
Kinder- & Jugendhilfe

Prasenz-Veranstaltung

Datum: Mi, 13.03.2024

Uhrzeit: 09:30 - 16:30 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
max. 12 Personen

09:30 Uhr Beginn
13:00 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
16:30 Uhr Ende

Beschreibung:

Neben der seelischen ist auch die kérperliche Beruhrung
eine wichtige Form des Kontakts innerhalb der Kin-

der- und Jugendhilfe. Dabei sind sie vielschichtig: Trost,
Festhalten, Spielen, Nachnéhren... Viele der betroffenen
jungen Menschen bringen traumatische Erfahrungen und
Erlebnisse von GrenzUberschreitungen mit und/oder sind
selbst distanzlos im Kontakt. Die Wirkung von Beruhrung
kann daher sehr unterschiedlich gewertet werden, was
Unsicherheiten und Beruhrungsangste bei Padagog*in-
nen schuren kann. Scham und Scheu kénnen im Kontext
einer helfenden Beziehung eine Einbufe an heilenden
Konsequenzen bedeuten.

e Wann und wie bertihre ich jemanden angemessen?
e Welche Qualitat hat eine ,gute” Beruhrung?
e Wie kann diese heilsam genutzt werden?

Neben Informationen zu betreffenden Teilen des Ner-

vensystems und Stressreduzierung werden praxisnah
Achtsamkeitstibungen, Rollenspiele und Ubungen zur
Selbst- und Fremdwahrnehmung vorgestellt. Bringen Sie
gern Beispiele aus [hrer personlichen Praxis mit.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Anke Pfeffermann

Seit 32 Jahren in
eigenem Institut fur
Psychotherapie;
Supervision (DVG)
und Weiterbildung;
Traumatherapeutin
und Lehrtherapeutin
fur Gestalttherapie

Achtsamkeit und Resilienz
Prasenz-Veranstaltung

Datum: Do, 14.03.2024

Uhrzeit: 09:30 - 16:30 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
max. 12 Personen

09:30 Uhr Beginn
13:00 Uhr Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
16:30 Uhr Ende

Beschreibung:

Resilienz bedeutet psychische Widerstandskraft.
Manche Menschen kdnnen in belastenden Situationen
stabiler bleiben als andere. Achtsamkeit und Resilienz
sind erlernbar und besonders wichtig fur Personen im
padagogischen und beratenden beruflichen Feld.

In dieser Fortbildung erfahren Sie die 7 Faktoren der
Resilienz. Praktische Ubungen machen sie erfahrbar
und helfen, die neuen Erkenntnisse im (beruflichen)
Alltag umzusetzen.

Hinweis:
Die Teilnehmer*innen bringen bitte Schreibutensilien,
warme Socken und eine Decke mit.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

O

Referent*innen:

Theresa Ostholthoff

Bereichsleitung der
BKJIH;
Sozialpadagogin MA;
Traumapadagogin
(DeGPT);
Traumafachberaterin
(DeGPT);
Heilpraktikerin fur
Psychotherapie

...............................

Lea Talken
Bereichsleitung der
BKIH
Sozialpadagogin B.A.,
Traumapadagogin
(DeGPT), Traumafach-
beraterin (DeGPT)

TRAUMA
FACHBERATUNG
EMSLAND LEATALKEN & THERESA OSTHOLTHOFF

Trauma und Schule —
Welche Auswirkungen haben psychische

Verletzungen auf den Schulalltag
Prasenz-Veranstaltung

Datum: Do, 14.03.2024

Uhrzeit: 19:00 - 21:00 Unhr

Zielgruppe: angehende pad. Fachkrafte (extern)
max. 30 Personen

Beschreibung:

Im Schulalltag begegnen Lehrkrafte immer mehr Kin-
dern und Jugendlichen, die traumatische Erfahrungen
erlebt haben. Oft zeigen die jungen Menschen »auffal-
liges« Verhalten.

In dem Vortrag geht es zum einen darum, was ein
Trauma ist, wie es sich definiert und welche Ereignisse
als besonders belastend erlebt werden konnen.

Zum anderen soll es darum gehen, wie in den Schu-
len ein traumasensibler und traumapadagogischer
Umgang mit (gefliichteten) jungen Menschen moglich
sein kann.

Was bendtigen junge Menschen mit einer Traumati-
sierung und wie kdnnen wir Schule zu einem trauma-
sensiblen Ort machen?

1/2
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

n Professionelles Schreiben
: im padagogischen Alltag
Referent*in: : Hybrid-Veranstaltung (Prasenz und Online)

Datum: Di, 26.03.2024

Uhrzeit: 09:00 - 12:00 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIH
interessierte Mitarbeitende der BKJH
max. 20 Personen

Bettina Veldhoff

: Beschreibung:

Mitarbeiterin der BKJH  :  Die schriftliche Dokumentation des padagogischen
Sozialpadagogin B.A; : Handelns nimmt eine immer gréRere Rolle in unserem
Sexualpadagogin (PfS); i Arbeitsalltag ein. Fiir Behérden und Gerichte kénnen
systemische unsere Dokumentation und Berichte als Entschei-
Familienberaterin (vhs ~ :  dungsgrundlage fungieren. AuRerdem unterstutzen sie
concept); : inder Reflektion des Hilfeprozesses von den jungen
Fachkraft fur ¢ Menschen. Umso wichtiger ist es, diese schriftlichen
Integration & Inklusion  { Zusammenfassungen transparent und nachvollziehbar
(LA) i anzufertigen.

: Neben der Struktur der Dokumentation fallt uns auch
haufig die passende Wortwahl schwer. Das Geschrie-
bene sollte wohl Uberlegt sein, damit es keinen Inter-
pretationsspielraum bietet.

In diesem Workshop geht es um:

‘ i ¢ Alltdgliche Dokumentation auf objektiver und sub-

jektiver Ebene
¢ Ressourcenorientiertes Schreiben von Berichten

¢ Dieser Workshop ist neben den Quereinsteiger*innen
S ¢ auch fur padagogische Fachkréafte geeignet.

RS : ¢ Hinweis:

: Der Termin wird auch online stattfinden, deshalb bei
: der Anmeldung bitte eine E-Mailadresse angeben.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

n i Stark wie ein Lowe -
i Sicher und selbstbewusst durch die Schulzeit
Referent*in: i Prasenz-Veranstaltung

Datum: Mo, 08.04.2024
Mo, 15.04.2024
Mo, 22.04.2024
Uhrzeit: jeweils von 15:30 - 17:00 Uhr
Zielgruppe: Bewohner*innen der BKIJH
im Alter von 8 - 11 Jahren

Katrin Jérling max. 15 Personen
Resilienztrainerin; g
Kinder- und Jugend- Beschreibung:

coach : Kinder lernen in den Stark-auch-ohne-Muckis-Kursen

mit den 5 Hauptkonflikten:
¢ Beleidigungen

@& o > e Provokationen
v 5 — e Wegnahme
m Sl e ungewolltes Anfassen

" g
%”1 K e  Gewaltandrohung

& =% durch leicht umsetzbare Strategien selbstbewusst und
stark umzugehen.
Die Ziele:
: e Mehr Klarheit in ihre Kommunikation bekommen
® o Selbstbewusstsein, Selbstsicherheit und Selbst-

liebe starken
: . : e Thre Gedanken in eine gute Richtung lenken und
‘ auch Dinge, die thnen schwerfallen, mit hoher
g Energie meistern
e Thre Gefuihle sowie die der Mitmenschen erken-

. .
........

nen und einordnen
e Aus der Opfer- bzw. Tater*innenrolle kommen




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

m : Erste-Hilfe-Kurs
: fur die jungen Menschen
Referent*in: : Prasenz-Veranstaltung

Datum: Sa, 13.04.2024

Uhrzeit: 10:00 - 15:30 Unhr

Zielgruppe: Bewohner*innen der BKJH
im Alter von 12 - 18 Jahren
max. 10 Personen

Justina-Marie Beintken 10:00 Uhr Beginn
: 13:00 Uhr Mittagessen (Anmeldung erforderlich)

Mitarbeiterin in der { 15:30 Unr  Ende
IPW Teglingen der :

BKJH; :
Erste-Hilfe-Ausbilderin | Beschreibung:

Jede*r Ersthelfer*in kann mit dem richtigen Verhal-
ten den Ausgang eines Notfalls beeinflussen

und zum Uberleben des Unfallopfers/des Verletzten
beitragen.

Wir freuen uns daher sehr, auch fur unsere jungen

Menschen einen Erste-Hilfe-Kurs anbieten zu kon-

nen, in dem sie viele Tipps erhalten, die im Ernstfall
Leben retten konnen.

Erste Hllfe Hier werden z.B. Themen erklart wie

* das Verhalten an einer Unfallstelle

¢ Wundversorgung

e Herz-Lungen-Wiederbelebung

» stabile Seitenlage
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

n Die Arbeit in der Kinder- und Jugendhilfe —
i Offentlicher Abend fur angehende
Referent*in: i padagogische Fachkréfte

Prasenz-Veranstaltung

Datum: Do, 18.04.2024

Uhrzeit: 18:00 - 20:00 Uhr

Zielgruppe: angehende pad. Fachkrafte (extern)
max. 30 Personen

Yvonne Krieger

Beschreibung:

Geschaftsfithrenin bet Die beruflichen Einsatzmaoglichkeiten fur Erzieher*in-

sl ,BKJ,,H; ) nen, Heilerziehungspfleger*innen und Sozialpada-

Sczialpadagoging A gog*innen sind vielseitig. Alternativ zu einer Tatigkeit
im Kindergarten, in einer Kinderkrippe oder im Hort
bietet die Arbeit in Kinder- und Jugendhilfeeinrich-
tungen wie der Backhaus Kinder- und Jugendhilfe

—— : (BKJH) ein Weiteres spannendes Arbeitsfeld fur pada-

" o : gogische Fachkrafte.
BACKHAUS :

LRSS 2l R Ob in einer Wohngruppe, als Profifamilie® (Erzie-

hungsstelle) oder fur ein Praktikum wahrend der
Ausbildung, im Studium oder zur Orientierung — die

KiM : BKJH bietet (angehenden) padagogischen Fach-
i kraften im Emsland und darUber hinaus vielfaltige
KIND im ¢ berufliche Moglichkeiten.

MITTELPUNKT

Wie vielseitig und individuell die Hilfsangebote fur
die jungen Menschen in der BKJH sind und welche
beruflichen Chancen sich daraus fur angehende und
ausgelernte padagogische Fachkrafte ergeben, wird
GeschaftsfUhrerin Yvonne Krieger in ihrem Vortrag
erlautern.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Jurgen Krabbe

Kinder- und
Jugendlichen
Psychotherapeut bei
der BKJH;
Systemischer
Familienberater;
Gewaltberater/
Tater*innentherapeut
(GHM®);

Langjahrige Erfahrung
in der teilstationaren
und stationaren
Jugendhilfe

sowie in
Beratungsstellen fur
Opfer und
Tater*innen von Gewalt

.
.
.......

Einfuhrung in die genderorientierte
Gewaltpadagogik nach dem Hamburger
Modell (GHM®)

Prasenz-Veranstaltung

Datum: Di, 23.04.2024

Uhrzeit: 09:00 - 12:00 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
max. 15 Personen

Beschreibung:
Die Arbeit mit gewalttatigen jungen Menschen ist eine
Herausforderung in der Jugendhilfe.

Viele Padagog*innen kommen mit dem bisher gelern-
ten padagogischen »Handwerkzeug« nicht oder nur
unzureichend weiter. Schlieflich haben sie in threm
Beruf hauptsachlich gelernt, mit Opfern zu arbeiten.
Mit der gleichen Haltung, den gleichen Mitteln und
Methoden versuchen Mitarbeitende nun, auch gewalt-
tatige junge Menschen zu erreichen — haufig mit sehr
wenig Erfolg. Zu widerspruchlich sind die Geflihle,

die ein gewalttatiger junger Mensch in uns auslosen
kann. So reagieren wir als Padagog*innen haufig mit
Ratlosigkeit, moralisierender Aufklarung, Repression,
bewusstem Ubersehen oder Bagatellisierung und
versuchen so, die jungen Menschen von threm Tun
abzubringen.

Um gewalttatiges Verhalten verandern zu kénnen,
mussen wir die tater*innenorientierte Geflhlslage
verstehen.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

[AUSWEGI]LOS! -
: Umgang mit suizidalem Verhalten
Referent*innen: . Prasenz-Veranstaltung

Datum: 14.05.2024

Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Unhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
mind. 5 und max. 20 Personen

i

Lara Behnen i Beschreibung:
¢ Suizide und Suizidversuche sind keine Probleme von
Sozialarbeiterin B.A. i Randgruppen, sie sind alltaglich.

Mehr als 9.000 Menschen sterben jedes Jahr in
Deutschland an Suizid.

Grundsatzlich jeder Mensch, vor allem in der Zeit der
Pubertat und des fruihen Erwachsenenalters, kann in
eine Situation kommen, wo er oder sie sich vorstellt,
mit einer Selbsttotung fur sich eine Losung zu finden.
. : Inkeiner anderen Altersgruppe gibt es so viele Suizid-
Carolin Cyzykowski :  versuche wie bei den unter 25-Jahrigen.

Padagogin (M.ED)) i Doch was kénnen Sie als Fachkraft fur die betroffenen
! jungen Menschen tun?

Welche Méglichkeiten und welche Grenzen gibt es?
Wie kdnnen sich Suizidgedanken auflern und wie
kdnnen Sie eine Person darauf ansprechen?

Diese und ahnliche Fragen mochte wir gerne mit
Ihnen besprechen und das Thema Suizidalitat im
Jugendalter interaktiv mit Ihnen bearbeiten.
Denn: Ein Gesprach kann Leben retten!

[AUSWEE]®

by [U25




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

nn : Infoveranstaltung
i fur potenzielle Profifamilien®
Referent*in: : Présenz-Veranstaltung

Datum: Do, 23.05.2024

Uhrzeit: 19:30 - 21:00 Uhr

Zielgruppe: Interessierte (extern),
Mitarbeitende der BKJH
max. 20 Personen

Patrick Orzelski

¢ Beschreibung:
Bereichsleitung der : Die Veranstaltung richtet sich an angehende und
BKJIH; : ausgebildete padagogische Fachkrafte, die mit dem
Sozialpadagoge BA.&  : Gedanken spielen, einen oder zwei junge Menschen
Sexualpadagoge (PfS) ¢ inihre eigene Familie, ihr eigenes Haus und Leben

aufzunehmen und mehr Uber das Konzept der
Profifamilie® erfahren mochten.
KiM
¢ Die rechtlichen Grundlagen werden verdeutlicht.
KIND im i Das Konzept der Profifamilien® wird anhand vieler
MITTELPU NKT i Beispiele praxisnah im Hinblick auf das Leitbild »KiM
: - Kind im Mittelpunkt« erlautert.

)
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

1 i Diversity Sensibilitat in der
: stationaren Kinder- und Jugendhilfe
Referent*in: : Hybrid-Veranstaltung (Prasenz und Online)

Datum: Do, 20.06.2024

Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Unhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIH
interessierte Mitarbeitende der BKJH
max. 20 Personen

Bettina Veldhoff : 10:00 Uhr Beginn

¢ 13:00 Unr Mittagessen (Anmeldung erforderlich)
Mitarbeiterin der BKJH @ 15:30 Uhr Ende
Sozialpadagogin B.A;
Sexualpadagogin (PfS); i Beschreibung:
systemische : In der stationaren Kinder- und Jugendhilfe konnen
Familienberaterin (vhs ~ :  wir regelmafig beobachten, wie die betreuten jungen
concept); : Menschen aufgrund einer Behinderung, ihrer sozialen
Fachkraft fur : Herkunft, der Nationalitat, ihrer sexuellen Identitat
Integration & Inklusion i oder Orientierung Diskriminierung erfahren.
(iA) Dies geschieht durch Kinder und Jugendliche, sowie

durch Erwachsene. Aufgrund unserer Sozialisierung sind
auch wir padagogischen Fachkrafte unbewusst vor-
eingenommen, weshalb wir bewusst oder unbewusst
diskriminieren. Deshalb ist das Bewusstsein fur unser
Handeln im padagogischen Alltag besonders wichtig.

In dieser Fortbildung werden Themen behandelt, wie:

¢ Die vier Dimensionen von Diversitat

¢  Diskriminierungsformen wie Rassismus, Antisemi-
tismus, antimuslimischer Rassismus, Ableismus und
Sexismus

¢ Unsere unbewusste Voreingenommenheit

e Intersektionalitat in der Kinder- und Jugendhilfe

¢ Vorurteilsbewusstes Handeln in der padagogischen
Arbeit

Hinweis:
Der Termin wird auch online stattfinden, deshalb bei der
Anmeldung bitte eine E-Mailadresse angeben.




Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale unter:

T 059 31. 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Jurgen Krabbe

Kinder- und
Jugendlichen
Psychotherapeut bei
der BKJH;
Systemischer
Familienberater;
Gewaltberater/
Tater*innentherapeut
(GHM®);

Langjahrige Erfahrung
in der teilstationaren
und stationaren
Jugendhilfe

sowie in
Beratungsstellen fur
Opfer und
Tater*innen von Gewalt

Pravention und Intervention
bei sexualisierter Gewalt
Prasenz-Veranstaltung

Datum: Mi, 26.06.2024

Uhrzeit: 09:00 - 12:00 Uhr

Zielgruppe: pad. Fachkrafte der BKIJH
max. 15 Personen

Beschreibung:
Basisseminar zu sexueller Gewalt:

e Definition: Was ist sexuelle Gewalt? Ausmag,
Handlungsformen der Grenzverletzungen, Zahlen
und Fakten zu Haufigkeit

¢ Hinweise, Symptome, Folgen bei betroffenen
jungen Menschen

e Auswirkungen der Tater-Opfer-Dynamik auf die
Betroffenen und auf das Helfersystem

e Strategien von Tater*innen

e Verarbeitungsmoglichkeiten sexueller Gewalter-
fahrungen

e Umgang mit und Unterstutzung von betroffenen
jungen Menschen

¢ Verfahrensablauf zur Vermutungs- und Verdachts-
klarung

e Ebenen sexueller Gewalt in Einrichtungen
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